
Перечень анализов и обследований для операций в условиях общей анестезии:
1. Клинический анализ крови

2. Биохимический анализ крови(общий белок, креатинин, мочевина, АЛТ, АСТ, Билирубин общий и 
прямой, калий, натрий, глюкоза  крови)

3. Коагулограмма(протромбиновое время, фибриноген, АЧТВ, Антитромбин III,МНО)

4. Диагностика инфекционных заболеваний( ВИЧ, Гепатиты B, C, сифилис) При наличии положительных 
результатов незамедлительно сообщать в клинику!

5. Общий анализ мочи

6. ЭКГ с заключением

7. Заключение терпевта об отсутсвии противопоказаний к операции, кардиолога(при наличии 
патологических изменений на ЭКГ) При наличии хронических заболеваний(лекарственной терапии 
заболевания) заключения лечащего врача-специалиста об отсутствии противопоказаний к операции.

8. УЗИ вен нижних конечностей, заключение флеболога об отсутствии противопоказаний к операции

9. УЗИ молочных желез заключение онколога-маммолога об отсутствии противопоказаний к 
операции(только для операций на молочной железе) 
Срок действия данных анализов и обследований не более 14 дней до даты операции!!!

10. Заключение окулиста об отсутствии противопоказаний к операции(только для операций на веках)

11. Группа крови и резус-фактор срок действия — пожизненно.

12. ПЦР-тест на SARS-CoV-2 + КТ органов грудной полости срок действия – 3 дня.

Примечание:
• анализы крови сдаются на голодный желудок 

• накануне перед операцией прием пищи до 21:00 (или как минимум за 10 часов до начала операции)

• прием жидкости до 00:00 (или как минимум за 6 часов до начала операции — вода, чай)

• утром в день операции не пить и не есть

• для операции необходимо приобрести антиэмболические чулки средней компрессии

Обязательные требования к предоперационным анализам и обследованиям:
• наличие на каждом бланке читаемых данных: даты сдачи анализов, фамилии пациента, печати 

учреждения, подписи врача, фамилии врача

• все предоставляемые данные должны быть исключительно на русском языке

• все анализы к моменту операции должны быть представлены в виде оригиналов, копии документов 
предоставляются только для предварительного ознакомления и не являются основанием для допуска на 
операцию. При отсутствии полного комплекта оригиналов анализов в день поступления на операцию 
клиника оставляет за собой право перенести дату операции.

• анализы для предварительного ознакомления должны быть отправлены заведущей отделением 
анестезиологии-реаниматологии Реготун Олесе Дмитриевне на Whatsаpp +7 (926) 269-71-84.

• при отсутствии полного комплекта анализов за 2 дня до операции, клиника оставляет за собой право 
перенести дату операции, предварительно уведомив вас

• в случае отклонения от нормы в анализах, отсутствия анализов, дополнительных вопросов по 
предоперационному обследованию с вами свяжется администратор или анестезиолог


